中華民國體操協會2016年第31屆里約奧林匹克運動會第一階段培訓隊、2015年世界大學運動會、亞洲競技體操錦標賽、世界競技體操錦標賽暨2017年世界大學運動會培訓隊教練、選手遴選辦法
壹、依據：中華民國體操協會2016年第31屆里約奧林匹克運動會選手培訓及參賽實施計畫及培訓隊教練、選手遴選辦法辦理。
貳、目的：為取得參加奧運資格，並在2015年光州世界大學運動會、亞洲競技體操錦標賽、世界競技體操錦標賽暨2017年臺北世界大學運動會獲得優異成績。
參、指導單位：教育部體育署
肆、主辦單位：中華民國體操協會
伍、協辦單位：國家運動訓練中心
陸、選手遴選資格：
一、第一階段第一期：
(一) 中華民國男性國民，於1998年12月31日以前出生者。
(二) 以2014年世錦賽國手，陳智郁、李智凱、林繹頡、徐秉謙、黃大祐、盧宏升。
(三) 103年全錦賽大專社會組及高中組全能成績70分以上，洪仕東、黃克強、高裕軒、林信志、游朝偉、王奕翔、曾為聖、蕭沛然、邱茂華等人，表列如下。
	編號
	姓名
	備註

	1
	陳智郁
	因課業問題無法參與培訓

	2
	李智凱
	願接受徵召

	3
	徐秉謙
	願接受徵召

	4
	林繹頡
	放棄徵召資格

	5
	黃大祐
	願接受徵召

	6
	盧宏升
	願接受徵召

	7
	洪仕東
	不接受徵召

	8
	黃克強
	願接受徵召

	9
	高裕軒
	不接受徵召

	10
	林信志
	願接受徵召

	11
	游朝偉
	願接受徵召

	12
	王奕翔
	願接受徵召

	13
	曾為聖
	願接受徵召

	14
	蕭沛然
	願接受徵召

	15
	邱茂華
	願接受徵召


三、第一階段第二期：
1.中華民國男性國民，於1998年12月31日以前出生者。(2016奧培)
2.凡中華民國國民具國內外大專校院學籍證明或將屆齡升大學，並於1987年1月1日以後至1998年12月31日以前出生者。(2015世大運)
3.中華民國男性國民，於1997年12月31日以前出生者；中華民國女性國民，於1999年12月31日以前出生者。(2015亞錦、世錦)

4.凡中華民國國民具國內外大專校院學籍證明或將屆齡升大學，並於1989年1月1日以後至2000年12月31日以前出生者。(2017世大運)
柒、遴選人數及原則
一、選手：
(一) 2016奧運第一階段第二期培訓：以104年全國大專校院運動會第一競賽成績為依據成績，遴選至多8名男子選手，3名女子選手。以104年全國中等學校運動會第一競賽成績為依據，遴選至多6名男子選手，1名女子選手。共計14名男子選手，4名女子選手。

(二) 2015年世界大學運動會、亞洲競技體操錦標賽暨世界競技體操錦標賽

1. 自奧培第一階段第二期選手名單中，由奧培教練團遴選推薦名單，男子選手6名參加亞錦、6名參加世錦；女子選手2名參加光州世大運、4名參加亞錦、2名參加世錦。世大運男子選手依大專體總遴選辦法。

2. 建議以104年全國大專校院運動會、104年全國中等學校運動會第一競賽成績為依據。
3. 建議男子選手最低標準：最優4項總得分達56分。
建議標準及優先順序參考如下：


A. 全能成績達83.4分(單項平均13.9分)以上者，錄取至多2名。


B. 最優5項(必須包含單槓及雙槓)得分總和達71分(單項平均14.2分)，錄取至多2名。


C. 單槓及雙槓2項總分達29分，錄取至多2名。


D. 最優5項之總分達71分，錄取至多1名。


E. 最優4項(必須包含單槓及雙槓)總得分達57.6分(單項平均14.4分)。


F. 最優4項(必須包含單槓或雙槓)總得分達57.6分(單項平均14.4分)。


G. 最優3項(必須包含單槓及雙槓)總得分達43.95分(單項平均14.65分)。


H. 單槓及雙槓2項總得分達28.4分(單項平均14.2分)。


I. 全能成績達82分以上者。


J. 以上成績皆相同時，以較年輕者為優先錄取。

4. 女子選手錄取優先順序以個人全能成績為依據，2名參加光州世大運、4名參加亞錦、2名參加世錦。

5. 若錄取名額因未達標而不足時，餘額由選訓委員會提名審核通過後徵召。
二、教練
(一) 凡本會會員，並持有中華民國體育總會核發之國家級教練證者。
(二) 可配合長期公假調訓，並可參加訓練者。
(三) 第一階段第一期：至多3名(含總教練1名、外籍教練1名)，經本會選訓委員會審核遴選通過；另請各分站教練協助訓練。
(四) 第一階段第二期：男子教練4名；女子教練1至2名(錄取2名者至少1名女性教練)，由選手錄取人數最多者(人數相同時比較名次)，擔任執行教練(若聘得外籍教練則辦法另訂)，依據奧運會奪牌考量推薦教練團。
(五) 2015年世界大學運動會、亞洲競技體操錦標賽暨世界競技體操錦標賽，由選手錄取國手人數最多者入選國家代表隊教練：

1. 亞洲競技體操錦標賽男子教練2名、女子教練1名。
2. 世界競技體操錦標賽男子教練2名、女子教練1名。
3. 世界大學運動會女子教練1名，男子教練依大專體總遴選辦法。
(六) 人選由本會選訓委員會審議通過，再送國訓中心訓輔委員會審議通過後聘任之。培訓階段無故離訓者，禁賽兩年。

三、第一階段第一期培訓隊教練、選手名單如附件。
捌、附則
一、經錄取之選手於集訓期間需遵守營(校)區之管理規定，並得服從教練之指導，如有酗酒或在言行舉止有嚴重之缺失者，經呈報本會選訓委員會議決，當即取消該當事人之國手資格。
二、經錄取之選手必需參加賽前集訓，無故或藉故不參加集訓或比賽者，從事發日起算二年，禁止其參加本會所主(承)辦或協辦之一切活動。
三、本辦法經提向本會選訓委員會核備後呈報教育部體育署核備後實施，修訂時亦同。
附件一
中華民國體操協會參加2016年第31屆里約奧林匹克運動會培訓隊第一階段第一期教練、選手名單(依成績排序)
	編號
	姓名
	職稱
	單位
	單位地址
	備註

	1
	陸一定
	外聘教練
	國家運動訓練中心
	高雄市左營區

世運大道1號
	

	2
	
	教練
	各分站
	
	各分站教練協助訓練

	3
	李智凱
	選手
	國立體育大學

一年級
	桃園縣龜山鄉
文化一路250號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。

	4
	徐秉謙
	選手
	國立體育大學

二年級
	桃園縣龜山鄉
文化一路250號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。

	5
	黃大祐
	選手
	
	
	

	6
	盧宏升
	選手
	國立體育大學

四年級
	桃園縣龜山鄉
文化一路250號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。

	7
	黃克強
	選手
	國立宜蘭大學
一年級
	宜蘭縣宜蘭市
神農路一段1號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。

	8
	林信志
	選手
	臺北巿立大學

一年級
	臺北市士林區

忠誠路二段101號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。

	9
	游朝偉
	選手
	國立體育大學

一年級
	桃園縣龜山鄉

文化一路250號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。

	10
	王奕翔
	選手
	國立羅東高商

二年級
	宜蘭縣羅東鎮

中山路四段360號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。

	11
	曾為聖
	選手
	桃園成功工商
二年級
	桃園市龜山區
明德路162巷100號
	即日起至104年7月31日於各分站訓練。
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