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  韻律體操 賽前練習時間表
104 年 5 月 3 日（星期日）　　　地點：輔仁大學中美堂

	順序
	單位
	個人
人數
	團隊
隊數
	C 場
（暖身場）
	B 場
(副場無音樂)
	A 場
(主場配音樂)

	
	
	
	
	開始
	結束
	開始
	結束
	開始
	結束

	1
	輔仁大學
	1
	
	9:00
	9:30
	9:30
	10:00
	10:00
	11:00

	
	國立體育大學
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	中國文化大學
	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	國立臺灣師範大學
	4
	1
	10:00
	10:30
	10:30
	11:00
	11:00
	12:30

	3
	國立臺灣體育運動大學
	5
	1
	12:30
	13:00
	13:00
	13:30
	13:30
	15:20

	4
	國立彰化師範大學
	2
	
	14:20
	14:50
	14:50
	15:20
	15:20
	16:40

	
	國立臺南大學
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	國立高雄師範大學
	1
	
	
	
	
	
	
	

	備註
	※賽前練習時間視為賽程一部份，請務必出席且勿隨意更換練習時間，安排順序以距離 

  遠近排定之，請各單位依照安排時間進行練習，以免耽誤下一個單位的練習。
※個人、團體每一套皆以 5 分鐘計算，個時段的人數與隊數安排求公平，但為了考量

  各單位不分開時段，以選手同時參加團隊與個人競賽盡量分開時段，未能做到完全均等
，尚祈見諒！
※國立臺灣體育運動大學（含兩位旅外選手配合參加2015年亞錦賽檢測）。

※主場地練習請各單位協調配音樂的順序，並事先將配音樂的順序及ＣＤ等準備好播放，
  以免浪費配樂時間。
※器材檢測時間：5/3（日）11：00am~16：00pm，請配合檢測時間，未完成檢測，不得參
賽。
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音樂及符號表繳交 注意事項

104 年 5 月 3 日（星期日）　　　地點：輔仁大學中美堂
	音樂
	※音樂請於5/3（日）各隊練習時，將音樂依據下列檔名儲存於大會音樂播放的電腦中，
   檔名：參賽項目_單位_姓名_項目
 （舉例：個人_星星大學_全智賢_環 ； 團體_星星大學_5帶）

	符號表
	※符號表請於領隊會議繳交，領隊會議結束前未繳交的單位或選手視同棄權不得參賽。  
※符號表【個人】每項目，請繳交至少10份；【團隊】每項目請繳交至少5份。
※請務必繳交「電子符號表」，不接受手寫符號表，符號表交繳交之後，不得要求更換修改
  符號表。 

	其他練習時間安排
	比賽開始後，大會賽前只開放依表訂時間，和各競賽後至每日晚間6點鐘的練習時間。

（比賽場＆練習場）

5/3（日）依上列賽前練習時間表進行。
5/4（一）個人全能賽後，開放場地使用。

A主場：提供開放給【個人單項】競賽。

B場地：提供開放給【團隊全能】競賽。
5/5（二）個人單項競賽後，提供開放給【團隊全能】競賽選手。



~ 預祝所有教練.選手比賽順利成功 ~
競賽組 製表Apr 27, 2015

