104年全國大專運動會競技體操賽前公開女子組練習表(4月30、 5月1日)
	      項目
   順序
時間
	跳馬
	高低槓
	輪空
	平衡木
	地板
	輪空

	08:20-08:45
	文化大學
屏東大學
高雄師大
臺南大學
輔仁大學
	國北教大
彰化師大
	國立體大
	臺東大學
	臺灣師大
	臺灣體大

	08:55-09:10
	臺灣體大
	文化大學
屏東大學
高雄師大
臺南大學
輔仁大學
	國北教大
彰化師大
	國立體大
	臺東大學
	臺灣師大

	09:10-09:35
	臺灣師大
	臺灣體大
	文化大學
屏東大學
高雄師大
臺南大學
輔仁大學
	國北教大
彰化師大
	國立體大
	臺東大學

	9:35-10:00
	臺東大學
	臺灣師大
	臺灣體大
	文化大學
屏東大學
高雄師大
臺南大學
輔仁大學
	國北教大
彰化師大
	國立體大

	10:00-10:25
	國立體大
	臺東大學
	臺灣師大
	臺灣體大
	文化大學
屏東大學
高雄師大
臺南大學
輔仁大學
	國北教大
彰化師大

	10:25-10:50
	國北教大
彰化師大
	國立體大
	臺東大學
	臺灣師大
	臺灣體大
	文化大學
屏東大學
高雄師大
臺南大學
輔仁大學









104年全國大專運動會競技體操賽前一般女子組練習表(4月30、 5月1日)

	目項
順序
時間
	跳
馬
	高
低
槓

	平
衡
木
	地
板
	輪
空

	11:00-11:20
	文化大學
	銘傳大學
東吳大學
	戲曲學院
台東大學
	臺灣大學
靜宜大學
	臺灣師大

	11:20-11:40
	臺灣師大
	文化大學
	銘傳大學
東吳大學
	戲曲學院
台東大學
	臺灣大學
靜宜大學

	11:40-12:00
	臺灣大學
靜宜大學
	臺灣師大
	文化大學
	銘傳大學
東吳大學
	戲曲學院
台東大學

	12:00-12:20
	戲曲學院
	臺灣大學
靜宜大學
	臺灣師大
	文化大學
	銘傳大學
東吳大學

	12:20-12:40
	銘傳大學
東吳大學
	戲曲學院
	臺灣大學
靜宜大學
	臺灣師大
	文化大學













104年全國大專運動會競技體操賽前公開男子組練習表(4月30、 5月1日)

	      項目
   順序
時間
	地板
	鞍馬
	吊環
	跳馬
	雙槓
	單槓

	13:00-13:20
	北市立大學
	正修科大
台東大學
	宜蘭大學
東南科大
	高雄師大
	國立體大
	臺灣師大

	13:20-13:40
	臺灣師大
	北市立大學
	正修科大
台東大學
	宜蘭大學
東南科大
	高雄師大
	國立體大

	13:40-14:00
	國立體大
	臺灣師大
	北市立大學
	正修科大
台東大學
	宜蘭大學
東南科大
	高雄師大

	14:00-14:20
	高雄師大
	國立體大
	臺灣師大
	北市立大學
	正修科大
台東大學
	宜蘭大學
東南科大

	14:20-14:40
	宜蘭大學
東南科大
	高雄師大
	國立體大
	臺灣師大
	北市立大學
	正修科大
台東大學

	14:40-15:00
	正修科大
台東大學
	宜蘭大學
東南科大
	高雄師大
	國立體大
	臺灣師大
	北市立大學




104年全國大專運動會競技體操賽前一般男子組練習表(4月30、 5月1日)

	      項目
   順序
時間
	地板
	鞍馬
	吊環
	跳馬
	雙槓
	單槓

	15:10-15:30
	文化大學
	和春學院
長康大學
	陸軍官校
	臺灣大學
	臺灣師大
	戲曲學院

	15:30-15:50
	戲曲學院
	文化大學
	和春學院
長康大學
	陸軍官校
	臺灣大學
	臺灣師大

	15:50-16:10
	臺灣師大
	戲曲學院
	文化大學
	和春學院
長康大學
	陸軍官校
	臺灣大學

	16:10-16:30
	臺灣大學
	臺灣師大
	戲曲學院
	文化大學
	和春學院
長康大學
	陸軍官校

	16:30-16:50
	陸軍官校
	臺灣大學
	臺灣師大
	戲曲學院
	文化大學
	和春學院
長康大學

	16:50-17:10
	和春學院
長康大學
	陸軍官校
	臺灣大學
	臺灣師大
	戲曲學院
	文化大學



