
113年全國韻律體操錦標賽 賽前練習時間表
單位 B場時間 A場時間

⾼雄市苓雅區中正國民⼩學

07:20-08:00 08:00-08:46
⾼雄市⽴中正⾼中

正修科技⼤學

⾼雄市體育總會韻律體操委員會

⾼雄市⽴蔡⽂國民⼩學
08:07-08:47 08:47-09:16

⾼雄市⽴路⽵⾼級中學

屏東縣建國國民⼩學

08:37-09:17 09:17-09:52
屏東縣和平國民⼩學

屏東縣⾄正國民中學

屏東縣體育會韻律體操委員會

屏東縣韻律體操隊

臺南市東區東光國民⼩學

09:13-09:53 09:53-10:31
臺南市私⽴寶仁國民⼩學

國⽴南科國際實驗⾼級中學雙語部

臺南市⽴後甲國民中學

中華體育啟蒙教育協會

臺南市南區新興國民⼩學

09:52-10:32 10:32-10:53

臺南市東區復興國民⼩學

臺南市南區⿓崗國民⼩學

臺南市北區威爾森國民⼩學

國⽴臺南⼤學附設實驗國民⼩學

臺南市仁德區仁德國民⼩學

臺南市⽴復興國民中學

10:14-10:54 10:54-11:28
臺南市私⽴⾧榮⾼級中學

⾧榮⼤學

臺南市體育總會體操委員會

臺中市北屯區僑孝國民⼩學 

10:49-11:29 11:29-12:23葳格⾼級中學附設⼩學西屯校

國⽴臺灣體育運動⼤學育成中⼼

臺中市⽴東⼭⾼級中學(國中部)

11:44-12:24 12:24-12:59
臺中市⽴東⼭⾼級中學

國⽴臺中科技⼤學

國⽴臺灣體育運動⼤學

臺中市體育總會體操委員會

新⽵縣六家國⼩

12:20-13:00 13:00-13:20
新⽵市私⽴曙光國民⼩學
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新⽵縣⽵北市安興國民⼩學 12:20-13:00 13:00-13:20

新⽵縣⼆重國民⼩學

苗栗縣僑善國⼩

苗栗縣后庄國民⼩學

12:41-13:21 13:21-13:51

新⽵市建功國民⼩學

新⽵縣⼤同國⼩

新⽵縣⽵北市⽵仁國⼩

新⽵縣⽴芎林國中

東泰⾼級中學

新⽵縣體育會體操委員會

國⽴新⽵⼥⼦⾼級中學

13:12-13:52 13:52-14:28

桃園市韻律體操發展協會TYRG

桃園市⿓潭區三和國民⼩學

桃園市⿓潭區潛⿓國民⼩學

桃園市⼋德區⼋德國民⼩學

威達運動有限公司

桃園市⽴⿓潭國民中學

13:49-14:29 14:29-15:01
桃園市六和⾼級中等學校

桃園市⽴⿓潭⾼級中學

桃園市治平⾼中

國⽴體育⼤學

桃園市雙⿓國民⼩學 14:22-15:02 15:02-15:17

桃園市⿓潭國⼩

14:38-15:18 15:18-15:52

桃園市武漢國中

中華民國全民體操協會

新北市三重⾼中國中部

愛玩國際股份有限公司

愛玩國際股份有限公司南京東路分公司

⼤溪區仁和國⼩

15:13-15:53 15:53-16:36

桃園市⽯⾨國⼩

新北市⼟城國⼩

新北市⿓埔國⼩

新北市修德國⼩

台北美國學校

台北歐洲學校

臺北市三民國⼩

恩慈美國學校

瑞星體操發展社

B場時間 A場時間單位
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臺北市和平實驗國民⼩學附設幼兒園

15:57-16:37 16:37-17:07

臺北市私⽴六三幼兒園

桃園市私⽴愛兒群幼兒園

桃園市⿈唐⾮營利幼兒園

台北市南⾨國⼩

臺北市⼤安區新⽣國民⼩學

台北市私⽴復興⾼級中學附設國中部

新北市成州國⼩

新北市裕民國⼩

⿔⼭區⼭頂國⼩

桃園市⽂青國⼩

福爾摩沙韻律體操有限公司

臺北市私⽴⽴湖幼兒園

16:28-17:08 17:08-17:32

台北市內湖區內湖國民⼩學

台北市松⼭區三民國民⼩學

台北市民權國民⼩學

台北歐洲學校英國部

臺北市中⼭區⾧春國民⼩學

臺北市⽴南港⾼中附設國中部

臺北市韻律體操聯合發展協會

增縉精機股份有限公司

友華⽣技醫藥股份有限公司

新北市三重區修德國民⼩學

16:53-17:33 17:33-18:01
新北市⽴新北⾼級中學

新北市體操委員會

新北市競賽管理發展協會

台灣爬練道⼈⽂教育協會

台北市信義區雙永國⼩

17:22-18:02 18:02-18:23
台北市⼠林區⼠東國⼩

台北市松⼭家商

輔仁⼤學學校財團法⼈輔仁⼤學

中國⽂化⼤學

宜蘭縣宜蘭市⼒⾏國民⼩學

17:44-18:24 18:24-19:02

宜蘭縣南屏國⼩

宜蘭縣⽴復興國民中學

國⽴蘭陽⼥中

宜蘭縣體育會韻律體操委員會

宜蘭縣健康體育發展協會

B場時間 A場時間單位

備註: 1. 請各單位依⼤會安排的賽前練習時間進⾏練習。 
          2. 因時間有限和選⼿⼈數眾多，主場配樂時間以個⼈ 50 秒/套，團隊150秒 /套計算。
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